
                                     
 

Nell’ambito del Programma  

PRIMAVERA DI DONNE 2011,   

promosso dalla Provincia di Trieste, in collaborazione con la Casa Internazionale delle Donne, siamo 

lieti di segnalarvi, con gentile richiesta di inoltro, l’iniziativa  

A VOCE ALTA 

Voci di donne del mondo che, 

 ieri e oggi, si sono alzate per narrare, 

 per denunciare, per «puntare alle stelle» 

 

Lettura pubblica  

 
a cura  

dell’Istituto Livio Saranz  

e 

del Centro per gli Studi di genere 

Facoltà di Lettere e Filosofia – Università di Trieste 

  

 

Mercoledì 16 marzo 2011 

ore 16 - 20 

Auditorium della Casa della Musica - Via dei Capitelli 3, Trieste 

  
Con la partecipazione delle attrici  

BARBARA DELLA POLLA e NICOLETTA BABETTO 

*** 

 

 «…Quando vi ascolto fare progetti per il futuro, il mio cuore scoppia di orgoglio: tu, 
Shaharzad, vuoi diventare un’esperta di missilistica e tu, Shuhra, vuoi essere presidente 
dell’Afghanistan. Almeno, lo volete questa settimana, la prossima probabilmente 
cambierete idea, ma so che quello che non cambierà mai è l’altezza delle vostre aspirazioni. 
E fate bene a puntare alle stelle, così se cadrete atterrerete in cima agli alberi, mentre se 
non mirate in alto riuscirete a vedere solo i primi rami, dal basso.»  
 (Fawzia Koofi , Lettere alle mie figlie, Edizioni Sperling e Kupfer, 2011, p. 262)  
 

 

(Fawzia Koofi è madre di due bambine avute da un marito morto in seguito alle torture 
subite dai talebani, ed è la prima donna ad aver presieduto il parlamento afghano in 
qualità di vice-presidente. Ogni giorno lotta per la causa femminile e i diritti di chi non ha 
voce e ogni giorno, per lei, già vittima di minacce e attentati, potrebbe essere l’ultimo. Per 

questo, quando si allontana da casa, scrive una lettera alle figlie.)  
 


